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plan

Tagesessen

Vegetarisch

Montag

29. Januar 2024

Gemiisekiichle mit SoRe, Teigwaren und Salat
Dessert

Allergen: A,C,F

Uberbackene Gemiiselasagne mit Salat
Dessert
(12) Allergene: A,C,F,G,I

30. Januar 2024

3 Kassler Braten (S) mit Sauerkraut Tagessuppe
2 | und Kartoffelbrei Kaiserschmarren mit Apfelmus
g Dessert Dessert
(7,12) Allergene: A,G,I| (12) Allergene: A,C,G
< | 31. Januar 2024
8 | Fleischkiichle (S,R) mit RahmsoRe, Butterreis Pfannkuchen mit Champignongemiise
2 | und Salat und Salat
= | Dessert Dessert
= (12) Allergene: A,C,F,G,I (12) Allergene: A,C,G
o | 01. Februar 2024
-g Paniertes Schnitzel (S) mit SoRe, Spatzle Gebackener Kase mit Tomatenreis
o | und Karottensalat und Karottensalat
S | Dessert Dessert
8 Allergene: A,C (12) Allergene: A,F,G,I

Freitag

02. Februar 2024

Gebratenes Fischfilet (F') mit DillsoBe, Kartoffeln und Salat
Dessert

(12) Allergene: A,D,G,|

Bunte Tortellini in KdsesoRe und Salat
Dessert
(12) Allergene: A,C,G,H,I




Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoffen

3 = mit Antioxidationsmittel

4 = mit Geschmacksverstarker

5 = mit Schwarzungsmittel

6 = gewachst

7 = mit Phosphat

8 = enthalt eine Phenylalaninquelle
9 = mit Zuckerarten und SiiBungsmittel
10 = mit Zuckeraustauschstoffen

11 = chininhaltig

12 = Lactose

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

A = glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene Erzeugnisse

B = Krebstiere und Krebserzeugnisse

C = Eier und Eierzeugnisse

D = Fisch und Fischerzeugnisse

E = Erdniisse und Erdnusserzeugnisse

F = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

G = Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

H = Schalenfriichte, d.h. Mandeln, Pistazien, Hasel-, Wal-, Chashew-, Pecan-, Para-, Macadamian- und Queenslandniisse und daraus gewonnene
Erzeugnisse

| = Sellerie und Sellerieerzeugnisse

J = Senf und Senferzeugnisse

K = Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

L = Schwefeldioxid und Sulfite (Konzentration mehr als 10mg/kg oder 10mg/l), ausgedriickt als SO,

M = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

N = Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Fleischart:

S = Schweinefleisch, R = Rindfleisch, K'= Kalbfleisch, G'= Gefliigel, F'=Fisch
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